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Vorstandswechsel beim MD Niedersachsen:  

Dr. Jan Liebeneiner ist neuer Vorstandsvorsitzender 
 

Liebeneiner übernimmt die Gesamtverantwortung für den MD Niedersachsen und ist 

Leitender Arzt. Stellvertreterin wird Heide Grimmelmann-Heimburg. 

 

Dr. Jan Liebeneiner ist ab dem 1. April 2026 Vorstandsvorsitzender und Leitender Arzt des 

Medizinischen Dienstes Niedersachsen, des unabhängigen Gutachterdienstes für mehr als 7,2 

Millionen gesetzlich Versicherte in Niedersachsen. Sein Vorgänger, Carsten Cohrs, geht zum 31. März 

2026 in den Ruhestand. Die Aufgabe der stellvertretenden Vorstandsvorsitzenden übernimmt Heide 

Grimmelmann-Heimburg. 

 

Dr. Liebeneiner ist Facharzt für Allgemeinchirurgie, Orthopädie und Unfallchirurgie und hat einen 

Master of Hospital Management. Seit 2017 ist er beim MD Niedersachsen – zunächst als Leitender Arzt 

und stellvertretender Geschäftsführer, später als Leitender Arzt und Vorstand. In dieser Funktion hat 

er die gutachterlichen Bereiche geführt und die operative und strategische Weiterentwicklung des MD 

Niedersachsen vorangetrieben, zentrale Aufgaben die er als Vorstandsvorsitzender weiterführen wird. 

Zuvor war er in unterschiedlichen Funktionen in der Versorgung sowie im Management tätig. An der 

Medizinischen Hochschule Hannover (MHH) leitete er unter anderem die Unternehmensentwicklung.  

 

„Ich freue mich darauf, den Medizinischen Dienst in meiner neunen Rolle menschlich zu 

führen, digital weiterzuentwickeln und nachhaltig aufzustellen. Tag für Tag schaffen 

wir im Flächenland Niedersachsen mit unseren unabhängigen pflegefachlichen und 

medizinischen Gutachten unter anderem die Grundlage für Leistungen der Kranken- 

und Pflegeversicherung und leisten einen wertvollen Beitrag zur 

Verteilungsgerechtigkeit im Gesundheitswesen.  

Entbürokratisierung und die Wahrung der Unabhängigkeit für die Versicherten in 

Niedersachsen stehen für mich im Zentrum der spannenden Aufgabe, die ich 

übernehmen darf“, so Liebeneiner. 
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Neben Dr. Jan Liebeneiner wird Heide Grimmelmann-Heimburg neue stellvertretende 

Vorstandsvorsitzende des MD Niedersachsen. Sie war zuletzt Abteilungsleiterin bei den 

Unternehmerverbänden Niedersachsen (UVN) und bringt umfassende Erfahrung aus der Tätigkeit in 

Verbänden, aus der Klinikgeschäftsführung und aus Beratungsunternehmen mit. 

 

 

Bild zur redaktionellen Verwendung 

Quelle: MD Niedersachsen 

 

Über den Medizinischen Dienst Niedersachsen 

Der Medizinische Dienst Niedersachsen (MD Niedersachsen) ist ein unabhängiger Gutachterdienst, der 

im gesetzlichen Auftrag die Kranken- und Pflegekassen in medizinischen und pflegerischen Fragen 

unterstützt und berät.  

Als Körperschaft des öffentlichen Rechts – finanziert durch die GKV-Versicherten in Niedersachsen und 

unter der Rechtsaufsicht des Niedersächsischen Ministeriums für Soziales, Arbeit, Gesundheit und 

Gleichstellung – sind die Expertinnen und Experten des MD Niedersachsen für die mehr als 7,2 

Millionen gesetzlich Versicherten in Niedersachsen zuständig. Jedes Jahr werden durch den MD 

Niedersachsen unter anderem mehr als 370.000 Pflegegradeinstufungen vorgenommen. Weitere 

Tätigkeitsfelder sind pflegefachliche und sozialmedizinische Gutachten, die Beratungen von Kassen 

und Verbänden, die Qualitätsprüfung von Pflegeeinrichtungen sowie Leistungsgruppen- und 

Strukturprüfungen in Krankenhäusern.  

Der MD Niedersachsen ist der viertgrößte Medizinische Dienst in Deutschland. 

www.md-niedersachsen.de  

 

http://www.md-niedersachsen.de/

